
Karate-Lehrgang 

mit Sensei Jörg Kohl (6.Dan) 
in Neuruppin 

 
vom 21.01. bis 22.01.2012 

 
 

 Samstag, 21.01.2012 : 

 

  10:00 – 11:00 :  0./9./8. Kyu               

  11:15 – 12:15 :  0./9./8. Kyu  

   

ab 12.30 Uhr  Zwischen-und Kyu-Prüfungen   

               (nach Absprache mit dem Instruktor)  

 
  14:00 – 15:00 :  7.-4.Kyu  

  15:15 – 16:15 :  7.-4.Kyu  

  16:30 – 18.00 :  3.Kyu-Dan   

 

Während der Trainingszeiten und in der Pause werden für die Eltern 

und Gäste Tee, Kaffee und Gebäck angeboten. Die Übungsleiter und 

Trainer stehen Ihnen zu dieser Zeit für Fragen und Hinweise zur 

Verfügung. 

 

 Sonntag, 22.01.2012 : 

 

  10:00 – 12:00 :  3.Kyu-Dan    

    

 

Lehrgangsgebühr : 

 Mitglieder :   frei 

 Nicht-Mitglieder : 10,00 € 

 

 

Prüfungsgebühr : 

 Kyu-Prüfung :   8,00 € 

  Zwischenprüfungen:  4,00 € 

  

  

Hinweis:  Die An- und Abreise zum Trainingsort  

  erfolgt selbständig.   

          Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung. 

 

Informationen :  

   Turn- und Kampfsportverein „Ruppin“ e.V.  

   Abteilung Shotokan-Karate 

                   Tobias Pfahl,   Tel. 033931 / 34508    

                   Falk Knudsen, Tel. 033924 / 70400  

       www.shotokan-ruppin.de 


